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GRS Fédération Frangaise de Gymnastique
Attention des modifications sont
EMPLOI DU TEMPS 2010-2011
possible jusqu'a la Toussaint
CATEGORIE DATE DE JOURS HORAIRE SALLE NOTES
GROUPE
NAISSANCE
Mini baby 2008-2009 Samedi 10H00/11HO0 I.DUNCAN Ouvert a Tous
Baby Gym 2007-2008 Mercredi 10H00/11HO00 .DUNCAN Ouvert a Tous
Gym Eveil 2005-2006 Lundi 17H30/18H30 I.DUNCAN
Gym Eveil 2005-2006 Mercredi 11H00/12H00 I.DUNCAN
Ouvert a Tous
Gym Eveil 2005-2006 Mercredi 14h00/15h00 MOSSON
LUDIGYM Gym Eveil 2005-2006 Samedi 11H00/12H00 I.DUNCAN
Poussines 1 2002-2003-2004 Mercredi 10H30/12H00 MOSSON
Poussines 2 2002-2003-2004 Jeudi 18h00/19h30 MOSSON Ouvert a Tous
Poussines 3 2002-2003-2004 Samedi 13h30/15h00 MOSSON
Pous/Benj Initiation 2002-2003-2004 Mercredi 17h30/19h00 MOSSON Ouvert a Tous
Benj/Min Initiation 1998-2001 Mercredi 16H00/17H30 .DUNCAN Ouvert a Tous
Poussines CF1 Mercredi 10H30/12H00 MOSSON
Poussines CF2 2002-2003-2004 Mercredi 9H30/11H30 MOSSON Ouvert a Tous
Poussines CF1/CF2 Vendredi 18H00/20H00 .DUNCAN
Mardi 18H00-20H00 MOSSON
Poussines . e
CE3/CFa 2002-2003-2004 Mercredi 11H00-13H00 MOSSON Sélection Interne
Jeudi 18H00-19H00 MOSSON
Mercredi 13H30-15H30 MOSSON
Benjamines 2000-2001 Ouvert a Tous
Vendredi 18H00-20H00 MOSSON
Mardi 18H00-20H00 I.DUNCAN
Minines 1998-1999 Ouvert a Tous
Mercredi 15H30-17H30 MOSSON
Lundi 18H00-20H00 MOSSON
Benj 2 - Min 2 1998-2001 Mercredi 14H00-16H00 1.DUNCAN Sélection Interne
COMPETITION
Samedi 11H00-13H00 MOSSON
Mercredi 18H00-20H00 .DUNCAN
Benj 3 - Min 3 1998-2001 Jeudi 18H00-20H00 MOSSON Sélection Interne
Samedi 11H00-13H00 MOSSON
Lundi 18H00-20H00 MOSSON
Cadettes 2 1996-1997 Mercredi 15H00-17H30 MOSSON Sélection Interne
Vendredi 18H00-20H00 MOSSON
Mardi 18H00-20H00 MOSSON
Cad/Jun/Sen 1997 et avant Ouvert a Tous
Mercredi 16H30-19H30 MOSSON
Lundi 18H00-20H30 MOSSON
Sélection Interne
Jun - Sen 1995 et avant Mercredi 17H30-20H00 MOSSON
Jeudi 18H00-20H30 MOSSON Sélection Interne
MOSSON
GFL Voir sur place
MOSSON
FESTIGYM Création spectacle MOSSON voir avec |'entraineur
Les cours de Danse ne sont pas inclus dans le prése  nt Emploi du Temps, voir sur place.
POLE CENTRE DE FORMATION
JOURS RUCHES CE CLN SALLE
Lundi 14H30/18H30 15H30/18H30 14H30/18H00 16H30/19H30 MOSSON
Mardi 14H30/18H30 14H30/18HO0 16H30/19H30 MOSSON
Mercredi 13H00/17HO0 10H00/13H00 13H00/16HO0 13H30/17H30 MOSSON
HAUT NIVEAU
Jeudi 14H30/18H30 15H30/18H30 14H30/18H00 MOSSON
Vendredi 14H30/18H30 14H30/18HO0 16H30/19H30 MOSSON
Samedi 09H00/13H30 13H30/16H30 09H00/13H00 MOSSON




